FORTGESCHRITTENE MEDAILLENSTUFE 1 MEDAILLENSTUFE 2 TANZKREIS
Kurswoche entspricht WTP 1 entspricht WTP 2 entspricht Bronze + Silber entspricht Gold + Goldstar

02.06.-06.06. Merengue: Basics Cha Cha Cha: Damensolo nach re. u. li. Wiener Walzer: Technik Salsa: Karrierecheck
Salsa: Grundrhythmus Langsamer Walzer: AuBenseitl. Wechsel Slowfox: Feder- u. Dreierschritt Cha Cha Cha: Boxenstopp (Teil 1) Individuell
Rumba: Grundschritt

07.-13.06. Cha Cha Cha: Grundschritt Swing: Damensolo nach re. u. li. Wiener Walzer: Linksdrehung Wiener Walzer: Kérbchen
Rumba: Promenade Cha Cha Cha: Spotturn fiir Beide Discofox: He goes she goes Slowfox: Basisflechte aus Check Individuell
Salsa: Grundschritt Cha Cha Cha: Technik

14.-20.06. Salsa: Damensolo Swing: Basic Variationen Slowfox: Techniktraining Cha Cha Cha: Boxenstopp (Teil 2)
Cha Cha Cha: Promenade Langsamer Walzer: Damensolo Discofox: He goes she goes und Varias Salsa: Technik Individuell
Merengue: Kleiner Knoten

21.-27.06. Marschfox: Grundschritt Foxtrott: Damensolo Langsamer Walzer: Chasse aus PP Langsamer Walzer: Wischer
Blues: Pendel & Chassé Salsa: Open Basic & Drehung Samba: Wischer & Promenade Jive: Joch mit Hammer Individuell
Swing: Grundrhythmus Tango Argentino: Caminar Jive: Swing meets Jive

28.06.-04.07. Foxtrott: Grundschritt Rumba: Wischer & Hand zu Hand Samba: Spotvota nach rechts u. links Samba: Brezelkarussel & Tor
Tango Argentino: Basics Tango Argentino: Variationen Jive: American Spin Jive: Joch Variationen Individuell
Swing: Swing Out & In Salsa: Herrensolo

05.-11.07. Blues: Promenade & Damensolo Foxtrott: Herrensolo Langsamer Walzer: Solodrehung Langsamer Walzer: gedrehter Wischer
Foxtrott: Promenade Rumba: Cross Body Lead Jive: American Spin Variationen Jive: Joch mit Riickenspin Individuell
Tango Argentino: Kachel Salsa: Damensolo & Variationen

Einstieg 12.07.

12.-18.07. Wiener Walzer: Pendelwalzer Discofox: Trennung & Brezel Foxtrott: Kreuzschritt vorwarts Foxtrott: Damen- u. Herrensolo, Swing in Franzosischer Pasodoble

Discofox: Grundschritt Slowfox: Kachel Euro Tango: Wiegeschritt Tango: Grundtechnik Teil 1
Rumba: Sweetheart

19.-25.07. Discofox: Push & Pull Wiener Walzer: 3 Schrittsystem Rumba: Techniktraining Tango: Fiinferschritt Franzosischer Pasodoble
Wiener Walzer: Rechtsdrehung Discofox: Karussell & Herrentor Salsa: Karrierecheck & Technik Rumba: Sweetheart zum Karussell Teil 2
Langsamer Walzer: Grundschritt Euro Tango: Valentino

26.07.-01.08. | |Langsamer Walzer: Rechtsdrehung Wiener Walzer: Innenwalzer Euro Tango: La Puerta Foxtrott: Karussell, Herrentor Pasodoble
Wiener Walzer: Damensolo, Flirt Slowfox: Federschritt Rumba: Freie Arme Rumba: Armpositionen variieren Frankreich vs. Spanien
Discofox: langsames Damensolo

02.-07.08.

Wiederholung und Vertiefung

Wiederholung und Vertiefung

Wiederholung und Vertiefung

Wiederholung und Vertiefung

Wiederholung und Vertiefung

Betriebsferien 08.08. bis 15.-08.




