FZ 10.04.'—07.08.(2S 24 ' 3‘0

[Figurenwiederholungen werden nicht extra aufgefiihrt. Irrtiimer und Anderungen vorbehalten.)

BOOGIE WOOGIE DISCOFOX SALSA BACHATA TANGO WEST COAST SWING
Grundstufe Grundstufe Grundstufe Grundstufe Grundstufe Grundstufe

kressler

bewegt mich

Grundschritt

Grundschritt A - Grundschritt Grundschritt Caminar Basic Steps
10.04.-16.04. Swing Out & Swing In Grundschritt-Variationen Merengue Basics Cranks Balanceo Left Side Pass
Push & Pull
. . . Salonstart
17.04.-23.04 Damensolo nach rechts Damensolo nach rechts Grundschritt-Variationen Body Isolation Verlsnaerung 7+8 Underarm Turn
AT Damensolo nach links Platzwechsel Damensolo Damensolo g d Tuck Turn
La Baldosa
Torplatzwechsel
24.04.-30.04. Girtel D Rechtidrehuhnlg K CrcLss Eiady Il_ead Wiege-Drehung Rebot IT.Ekatj hend Sugar Push
American Spin amensolo nach links errensolo ebote linksdrehen
Platzwechsel mit Damensolo . . :
- - T Schmetterling Travelling Forward Break 8-Count-Basic
02.05.-08.05. Amerlcan“Spm - Variation Brezel Musikalitst Caresse to Neck Roll Ocho Adelante Whip
Korbchen
Leader Swing Out & In Inside Turn
10.05.-16.05. Platzwechsel-Kombi Kérbchen & Karussell Styling und Technik Hammerlock to Hip Roll Paso Basico Sugar Tuck
Joch mit Spin
Boogie Styling ,
17.05.-23.05. Stroll Raitelne @ Rall O Wiederholung & Vertiefung Wiederholung & Vertiefung Wiederholung & Vertiefung Wiederholung & Vertiefung

Wiederholung & Vertiefung

Wiederholung & Vertiefung

Feiertage: 01.05. / 09.05. / 20.05. findet kein Unterricht statt.

Grundschritt

In den Sommerferien findet vom 08. Juli bis zum 14. Juli kein Unterricht statt.

Grundschritt

Grundschritt

Grundschritt

Caminar

Basic Steps

24.05.-30.05. Swing Out & Swing In Grundschritt-Variationen Merengue Basics Cranks Balanceo Left Side Pass
Push & Pull
. L ] Salonstart
31.05.-06.06 Damensolo nach rechts Damensolo nach rechts Grundschritt-Variationen Body Isolation Verlnaerung 7+8 Underarm Turn
A Damensolo nach links Platzwechsel Damensolo Damensolo g 9 Tuck Turn
La Baldosa
Torplatzwechsel

07.06.-13.06. Girtel D Rechtfdrehuhnlg_] K Cr(l)_iss EX0E Il_ead Wiege-Drehuhng Reb Rl_ebkotg i Sugar Push

American Spin amensolo nach links errensolo ebote linksdrehen

Platzwechsel mit Damensolo . ) ]

- . S Schmetterling Travelling Forward Break 8-Count-Basic

14.06.-20.06. Amerlcan“Spln - Vzitaiion Brezel Musikalitdt Caresse to Neck Roll Ocho Adelante Whip
Korbchen
Leader Swing Out & In Inside Turn
23.06.29.06. Platzwechsel-Kombi Kérbchen & Karussell . . Hammerlock to Hip Roll Paso Basico Sugar Tuck
) - Styling und Technik

Joch mit Spin

Boogie Styling 2
30.06.-06.07. Stroll . K aichiel & Foll QUt Wiederholung & Vertiefung Wiederholung & Vertiefung Wiederholung & Vertiefung Wiederholung & Vertiefung

. . Wiederholung & Vertiefung
Wiederholung & Vertiefung
Bonusstunde
07.07 Wiederholung & Vertiefung Wiederholung & Vertiefung Wiederholung & Vertiefung Wiederholung & Vertiefung Wiederholung & Vertiefung Wiederholung & Vertiefung

29.07.-07.08.



